A. M. MakapeHKko

CIIOCOEBBI « CAMO» ITPE3EHTAILIMM HEMPOITEPCOHA XA
B CETU INSTAGRAM

[TomynapHOCTh HEHPONEPCOHAXKEH U UCCIICAOBAHUE CITOCOOOB UX «CaMO»IIpe-
3EHTAIlMA CIIOCOOCTBYET IMOHMMAHUIO TEXHOJIOIMYCCKUX, ATHYCCKUX, ICTETHU-
YECKHMX aCIIEKTOB CO3MaHUSA M BOCIPHITHS T€HEPATUBHOIO KOHTEHTA, TIOHUMAHHUIO
BJIMSIHUSL HEHPOTIEPCOHAKEH Ha IMOBEJICHHE I'€POCB PeallbHBIMHU IOJIb30BATEIISIMU
COITHAJIBHBIX CETEH.

C 1esb0 yCTAaHOBJICHHS CIIOCOOOB CaMOIPE3CHTAIMU, MOHUMAEMBIX BCIIC]
3a B. W. KapacukoM Kak «KOHCTPYHMPOBaHHME HMMHU/DKA WM 3allOMHHAIOIICTOCS
oOpaza», HeilponiepcoHaka B cetu Instagram mamu ObUT TpOaHATU3UPOBaH OJIOT
@fit_aitana. Aiirana Jlomec — BUpTyalbHas MOJCNb, CO3JaHHAs MPU ITOMOIIH
Helpocetn ucnanckum areHctBoM “The Clueless”.

B cBoem Onore AlTaHa paccka3blBaeT MOJANMMCUYMKAM O KU3HU (Hampumep,
B nmyOmukarmu ot 2 ¢espans 2024 mumet: Soy la chica mas feliz del mundo!
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Os presento a mi nuevo gatito, Neo. — A camas cuacmausas oesywka na ceeme!
3nakomemecnb, Mou Hoewll KomeHok Heo), WHTepecax W IulaHax (HampuMmep,
nyosmkaius ot 7 ¢espans 2024: De verdad, yoga por las masianas me hace sentir
increible. Lo recomiendo muchisimo, para cuerpo y mente. — JeticmeumeinsHo,
tioea no ympam 3acmaeisaem MeHs 4yecmeosams ceos nompscaouje. Pexomenoyro
ee u 0 mena, u ONsl yma.), TOKa3piBaeT (POTO M BUJIEO M3 MECT, KOTOpPhIE OHA
nocemaer (aejaaeT mpsMble TpaHchaauuu ¢ ynui Maapuna). Kpome Ttoro, ona
oOlaercss ¢ MOANMCYMKAMHU, OTBEYAET HA WX BOMNPOCHI (HANpUMEp, PETYJISIPHO
OTBEYaeT Ha COOOIICHHUS PYroro HeHporeHepUpPOBaHHOTO MepcoHaxka @limaiaaa).
Bnanensipl nmpoduiis AWTaHbl CO3AAIOT WUIIO3UI0, YTO OHA PEabHO CyIlle-
CTBYIOIIAsl JEBYIIKa (HAmpUMep, YKa3bIBalOT B IIaNke MNpoQuist, YTO y HEEe eCTb
yBieueHus — fitness lover, gamer at heart — mo6utens purHeca, refiMep B AyIIe).
Kpome doTo 1 Busieo Aiitana Takke pa3zMeniaeT pekjiaMmy, 4To IPUHOCUT ei JTI0XOJ
(HampuMep, COTpyIHHMYAET ¢ TakuMH OpeHmamu, kak «Adidas», «Chanely u ap.,
pexsiaMupyeT npoduiiv peajbHbIX M0JIb30BaTeliel coluanbHou cetu MHcTarpam).

Otmerum, uto arencTBo “The Clueless” HamepeHHO HaNPsSMYO HUT/E B OJoTe
HE YKa3bIBAET, 4YTO AWTAaHa — HEUPONEPCOHAXK, YTO MPUBOAUT K MHOT'OUYHCIICHHBIM
Criopam MOJITMCUYUKOB M JIUCKYCCUSM B KOMMEHTAPHUSAX OTHOCUTEIHLHO €CTECTBEH-
HOW\MCKYCCTBEHHOW MPUPOIBI IIPOUCXOXKICHHS ANTaHBI.

Takum 00pa3oM, HCIONB30BAHUE BBINIENIEPEUUCICHHBIX CIOCOOOB CaMo-
MPE3EHTAlUN CIOCOOCTBYET CO3JAAHUIO0 00pa3a yCHEIIHOW M IeJIeYCTPEMIICHHOU
«JIMYHOCTH» W TPUBJIIEYh K €€ OJoTy BHUMaHuE MoJib3oBarenel cetu. [Ipu atom
ClelyeT OTMETHTb, YTO €€ >KM3HbIO YIpaBIsET Lejas KOMaHJa JU3aliHEepOB,
MapKeTOJIOrOB U T.1.
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