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ЯН ЦЗЭНСИНЬ: УЧЕНЫЙ, ЧИНОВНИК, ПЕДАГОГ. 
РАННЕЕ ЖИЗНЕОПИСАНИЕ «ПЕРВОГО КОРОЛЯ СИНЬЦЗЯНА» 

(1864–1907 гг.) 
В содержании данного исследования раскрываются наиболее важные события из био-

графии Ян Цзэнсиня которые повлияли на его становление как ученого, чиновника, педагога. 
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AN EARLY BIOGRAPHY OF THE “FIRST KING OF XINJIANG” 
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The content of this study reveals the most important events in Yang Zengxin’s biography, 

which influenced his development as a scholar, an official and an educator. 
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Ян Цзэнсинь – колоритная фигура в китайской истории первой половины 
XX в., которая известна историкам-востоковедам своим неоднозначным правле-

нием в пограничной провинции Синьцзян в постсиньхайский период. Оно про-

должалось с 1912 по 1928 гг. и закончилось в результате переворота, организо-

ванного его политическими противниками. Получив власть в результате поли-

тических интриг в условиях хаоса Синьхайской революции, Ян постепенно су-

мел избавиться от революционной оппозиции, прибегая к самым изощрённым 
методам борьбы. Он также успешно провел централизацию власти в регионе, 
упразднив множество местных неподконтрольных ему должностей, а также 
успешно противостоял иностранной интервенции, и, как результат, сохранил 
стабильность на западных границах формировавшейся Китайской республики.  

Будучи ярым автократом со старым имперским мышлением, Ян Цзэнсинь с 
трудом следовал веяниям времени, в результате чего против него был спланиро-

ван заговор его подчиненных – сторонников политических перемен, среди кото-

рых были и претенденты на пост губернатора. В результате удачного покуше-

ния на жизнь губернатора, заговорщики, однако, не смогли укрепиться у власти, 
проиграв борьбу местным реакционным силам. Новая администрация во главе с 
консервативным чиновником Цзинь Шужэнем (1879–1941), полностью пере-

черкнула предшествующие 17 лет стабильности провинции и пренебрегла до-

стижениями своего предшественника, введя непопулярные в народе законы и 
проводя жесткую политику по отношению к проживающим в Синьцзяне наро-

дам. Как следствие этого, всего за 5 лет правления администрация Цзинь 
Шужэня погрузила провинцию в длительный период серьезных социально-
экономических трудностей и вооруженных конфликтов, которые закончились 
лишь с приходом в регион НОАК1 в 1949 году. Правление Ян Цзэнсиня было 
настолько значимым, что в результате его смерти запустилась цепочка необра-

тимых событий, последствия которых мы можем наблюдать и сегодня. 
Безусловно, период его правления является самым значительным этапом 

его деятельности и заслуживает большего внимания современных исследовате-
                                                      

1 НОАК – Народно-освободительная армия Китая. 
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лей. Однако богатая ранняя биография и история становления в качестве про-

винциального управленца в основном игнорируется исследователями, вслед-

ствие чего возникает белое пятно на его биографии и в целом, на истории всего 
китайского северо-запада. Всестороннее изучение этой части биографии, с од-

ной стороны, углубило бы понимание Ян Цзэнсиня как исторической фигуры, а 
с другой – дало бы представление о том социально-политическом и культурном 
контексте, в котором он находился и развивался как личность.  

Ян Цзэнсинь родился в 1864 году в деревне Моби, что в уезде Мэнцзы, на 
юге Юньнани, и был средним ребенком в семье ханьских ученых. О его детских 
и юношеских годах почти ничего не известно: по-видимому, он вёл обычную 
жизнь отпрыска небогатого ученого семейства, штудируя учебники и конфуци-

анскую классику. О происхождении рода Ян Цзэнсиня известно также немного, 
кроме того, что его предки вели свое начало из «плодородной дельты реки Янц-

зы», и переселились в Юньнань во время заката династии Мин1, когда его дале-

кий предок Ян Да был назначен правительством на пост главы местного уезда 
[6]. Члены семьи по мужской линии были, преимущественно, представителями 
интеллектуальной элиты: например, его дед Ян Чжунцяо удостоился высокой 
чести быть назначенным сдавать экзамены на звание гунши2, а отец Цзэнсиня, 
Ян Цзиюань, был обладателем диплома второй степени провинциального экза-

мена. Именно отец заложил в отпрыске черты, которые сыграют важную роль в 
процессе его становления как исторической личности.  

Австралийский исследователь Энтони Гарнаут в своей статье «От Юньнани 
до Синьцзяна: Губернатор Ян Цзэнсинь и его дунганские генералы» кратко упо-

мянул, что Ян Цзиюань, как один из выдающихся деятелей в лагере ханьского 
сопротивления восстанию Ду Вэньсю3, активно участвовал в его подавлении и 
даже, предположительно, руководил обороной родного уезда Мэнцзы от мусуль-

манских инсургентов [2, p. 111]. Эти факты из биографии наталкивают на мысль 
о том, что Ян Цзиюань, помимо достижений в науке, обладал выдающимися ли-

дерскими качествами. Будучи руководителем академии в южной Юньнани, отец 
также приложил немало усилий для образования своих сыновей, обучая их клас-

сическим основам китайского государственного строительства и философии, тем 
самым готовя из них будущих чиновников. Усилия отца окупились: в 1888 г. Ян 
Цзэнсинь успешно сдает экзамены в столице провинции – Куньмине, а годом 
позднее, в возрасте двадцати пяти лет, уже в Пекине – пройдя самую сложную и 
высокую категорию экзаменов в империи, получив титул цзиньши 4, а также пра-

во получить назначение на гражданскую службу.  
Успех Ян Цзэнсиня на столичных экзаменах выделил его как перспектив-

ного молодого чиновника, и тот даже был рекомендован в столичные ведомства. 
                                                      

1 Имеется в виду первая половина XVII в. 
2 «Рекомендуемого [к государю] студента». 
3 Известного также как Пантайское восстание (1856‒1873) – восстание хуэйцев (ис-

поведующих ислам китайцев) и других мусульманских этнических меньшинств Китая 
против властей империи Цин в провинции Юньнань. Восстание мусульман началось с во-
оруженных конфликтов из-за спора касательно контроля над местными шахтами с полез-
ными ископаемыми. 

4 «Ученого, представленного [императору]». 
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Однако одной из весомых причин для отказа послужило низкое материальное 
положение семьи Ян Цзэнсиня, вследствие чего он был вынужден искать работу 
на периферии империи, в администрации северо-западной провинции Ганьсу. 

Провинция Ганьсу в то время представляла собой бедную и хронически 
терзаемую восстаниями провинцию, населенную множеством неханьских наро-

дов, исповедующих самые разные религии. В связи с этим, немалую роль в ве-

дении внутренних дел играли местные, преимущественно китайские мусуль-

мане – хуэйцзу, элиту которых составляли суфийские ахуны (местный аналог 
имамов), военные и купцы. С развитием прогрессивной исламской мысли в Ки-

тае появилось множество орденов и новых учений, в связи с чем среди ахунов 
возникла конкуренция и вражда, разделившая некогда единых мусульман на ор-

тодоксов и прогрессивных, лояльных и мятежных, «верных» и «неверных». Все 
это в конечном счете приводило к братоубийственным стычкам и полномас-

штабным восстаниям. Из наиболее крупных можно выделить Саларское восста-

ние 1781 г., начавшееся из-за доктринальных споров между сторонниками су-

фийских орденов Хуфия и Джахрия, и два Дунганских восстания, произошед-

ших в 1862–1877 гг. и 1895 г. соответственно. 
Следует также отметить важную связь, объединявшую Юньнань, Ганьсу и 

Синьцзян: во многом благодаря здешним восстаниям, цинскими военными была 
установлена система обязательной ротации чиновников между этими тремя 
провинциями, рассматривавшаяся, вероятно, в качестве одного из способов про-

тиводействия сепаратизму, причем Ганьсу служила в качестве учебного центра 
подготовки чиновников, в последующем направляемых в Синьцзян. Данная ло-

кальная «традиция», во многом повлияла на выбор места работы Ян Цзэнсиня, и 
фактически предопределила его будущую карьеру в Синьцзяне. 

Жизнь Ян Цзэнсиня в период с 1889 по 1895 годы можно реконструировать 
лишь в общих чертах, поскольку существует мало источников, описывающих 
его деятельность, а упоминания о ней нечасты и местами противоречивы. Пер-

вым официальным назначением Ян Цзэнсиня, с которого стартовала его управ-

ленческая карьера, была должность казначея в столичном городе Ланьчжоу. В 
это время Ян служил под началом Ван Шунаня – ханьского чиновника-интел-
лектуала, который в то время служил уездным судьей [7]. В точности, как и Ян, 
Ван вырос в образованной семье, успешно сдал традиционные экзамены, имел 
успешную карьеру управленца. Схожесть биографий, характеров и взглядов за-

ложила прочный фундамент дружеских отношений, в которых более молодой 
Ян Цзэнсинь 1 занимал роль протеже. Быстро освоившись с административной 
работой, он был назначен замещать начальника уезда Чжунвэй, расположенного 
на севере Ганьсу, в округе Нинся. На протяжении нескольких лет Ян последова-

тельно занимал пост магистрата местных уездов, на которых «проявил свою 
мудрость и талант к управлению» [11]. Именно здесь он начинает знакомиться с 
реалиями китайской мусульманской глубинки.  

Должность магистрата делала Ян Цзэнсиня одновременно высшим долж-

ностным лицом, находящимся в тесном контакте с простым народом, и един-
                                                      

1 Ян Цзэнсинь был моложе Ван Шунаня на 13 лет. 
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ственным местным чиновником, чья власть имела для него непосредственное зна-

чение [5, p. 11]. По мнению Ян Цзэнсиня, экономические проблемы и межконфес-

сиональные распри в уезде Чжунвэй объяснялись культурной отсталостью. Отста-

лость культуры, в свою очередь, объяснялась упадком образования, «темнотой» 
народа. Поэтому Ян Цзэнсинь взял на себя инициативу по созданию учебного за-

ведения, где вместе обучались потомки местных ханьских и хуэйских дворян. 
Переломным моментом в биографии Ян Цзэнсиня стал 1895 год. В провин-

ции в очередной раз сложилась кризисная обстановка: начавшиеся годом ранее 
стычки враждующих между собой мусульман переросли в новое религиозное 
восстание (Дунганское восстание 1895 г.). Причинами послужили неспособ-

ность цинской администрации разрешить очередной доктринальный спор со-

перничавших исламских орденов, неэффективность местной судебной системы, 
и предвзятое отношение местных властей к мусульманам в целом. Молодому 
магистрату было поручено ответственное задание – умиротворить мусульман 
восточной части Ганьсу и отговорить от совместных действий со своими юж-

ными единоверцами. Он выполнил эту задачу с отличием, в результате чего был 
награжден властями постом окружного магистрата Хэчжоу 1  – стратегически 
важного локального мусульманского центра.  

В результате восстания провинция Ганьсу вновь погрузилась в смуту, в раз-

ных её частях царила депрессия. Восстановление разрушенных объектов инфра-

структуры стоило провинции более шести миллионов таэлей серебра [9, p. 16]. 
Противостояние между мусульманскими инсургентами и цинскими лоялистами 
привело к разорению четвертой части провинции, уничтожило десятки тысяч че-

ловек, и эта реальность, с которой столкнулся молодой управляющий, несомнен-

но, изменила его представление о методах управления. Позднее, исследуя перво-

причины конфликта, он будет писать, что «в жестокости северо-западного обще-

ства следует винить разногласия между мусульманами» [4, с. 165].  
Ян разделял популярные в то время взгляды цинских чиновников о том, 

что все религиозные споры среди мусульман ведут к кровопролитию. В связи с 
этим он выступал за признание Корана единственной священной книгой ислама. 
Прочие же религиозные книги, по его мнению, должны были контролироваться 
правительством или вовсе уничтожаться, посредством чего должна была подав-

ляться межрелигиозная борьба [12, с. 2]. Всю свою последующую карьеру Ян 
будет стремиться контролировать настроения мусульманской части населения, 
мирно решать возникавшие конфликты и пресекать использование насилия про-

тив непокорных мусульман в своем управлении, прибегая к более искусным ви-

дам ведения внутренней политики и дипломатии. 
Это проявилось в период с 1896 по 1901 год, когда он занимал должность 

окружного магистрата т. н. «маленькой китайской Мекки» – города Хэчжоу. 
Должность магистрата предполагала поддержание тесных отношений с важны-

ми мусульманскими военными фигурами и религиозными лидерами, а также 
арбитраж между различными фракциями мусульманских религиозных орденов 
в зачастую нестабильных сектантских спорах. В условиях тесного взаимодей-

ствия с местной элитой он близко знакомится с такими видными мусульман-
                                                      

1 Современное название города – Линься. 
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скими лидерами, как Ма Аньлян (1855–1918) и Ма Юаньчжан (1853–1920), а 
также начинает активно изучать структуру мусульманского общества. В 1897 
году выходит его эссе, где был подробно рассмотрен феномен духовной генеа-

логии глав китайских суфийских братств, и в которой, по одной из версий ис-

следователей, был предложен принципиально новый термин для его обозначе-

ния – меньхуань1 [1, pp. 113–114].  
На этом посту Ян отличился в восстановительных работах в регионе, от-

страивая местную инфраструктуру с нуля. По его замыслу были построено не-

сколько оборонительных сооружений, открыто несколько госпиталей и рекон-

струирован ряд значительных объектов инфраструктуры, наиболее пострадав-

ших от восстания. Пойдя по стопам отца, в 1900 году Ян Цзэнсинь проявил себя 
в образовательной сфере: он был назначен начальником провинциального 
управления по делам просвещения провинции Ганьсу и, по совместительству, 
управляющим школой военной подготовки. Он жертвовал свои личные сбере-

жения на реконструкцию и открытие академий, приглашал местных ученых 
преподавать в них. Образовательная политика Ян Цзэнсиня в Хэчжоу заложила 
основу для развития местного современного образования и поддержания сбли-

жения народов, что, несомненно, способствовало длительному периоду мира 
между народами во всем регионе. 

Последующая судьба Ян Цзэнсиня напрямую зависела от внутриполитиче-

ских перемен, спровоцированных Боксерским восстанием 1899–1901 гг. В ре-

зультате фракционных перестановок, вызванных решениями вдовствующей им-

ператрицы Цыси, к власти в наместничестве Шэньси-Ганьсу пришел маньчжур-

ский сановник Сунфань – самый высокопоставленный пограничный чиновник 
того времени, не имевший, однако, опыта службы на северо-западе [14, pp. 128, 
130]. Полагаясь на опыт «старой гвардии», Сунфань начал собирать команду из 
талантливых чиновников. Ян Цзэнсиню повезло попасть в число приближенных 
наместника. Для него отводилась отдельная роль – по просьбе Сунфаня Ян был 
назначен его личным секретарем, в результате чего тот был переведен в столицу 
соседней провинции Шэньси – Сиань. Он находился там в 1901 году, когда цин-

ский императорский двор искал в городе убежища, в то время как Пекин нахо-

дился под оккупацией иностранных держав. Ян Цзэнсинь, вероятнее всего, в 
этот период заведовал компанией набора добровольцев из Ганьсу, которые ре-

крутировались под командование местного главнокомандующего Дун Фусяна 
для борьбы с иностранными интервентами и защиты императорской семьи. 

Сокрушительное поражение, нанесенное Китаю в результате иностранного 
вторжения, стало главным побудительным мотивом, приведшим монарший двор 
к идее о необходимости проведения социально-политических реформ. В январе 
1901 г. в Сиани, где все еще находился императорский двор, вдовствующей им-

ператрицей Цыси от имени императора Гуаньсюя был опубликован эдикт, в ко-

тором объявлялось о новой серии реформ, получивших название «новой полити-

ки». Спустя несколько месяцев цинский двор постановил, что, согласно положе-

ниям образовательной реформы, все провинции должны учредить университет-
                                                      

1 Происходивший, вероятно, от слова меньху, которое на северо-западе местные ис-
пользовали для обозначения «врат» или «фракции». 
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ские заведения, во всех округах должны открыться средние школы, а в уездах – 
начальные школы. В этих условиях наместник Сунфань назначил Ян Цзэнсиня 
заместителем губернатора для создания провинциального университета Ганьсу. 

По приказу Сунфаня в составе группы из 7 чиновников Ян вместе с Ван 
Шунанем отправился в рабочую командировку по городам северного и цен-

трального Китая для изучения опыта в сфере преподавания и управления учре-

ждениями высшего образования. Однако уже в январе 1902 года цинский двор 
приказал провинциям отложить создание университетов и предоставить сред-

ства, выделенные на их подготовку императорскому двору, чтобы совместно 
учредить в столице нормальный университет1. Поэтому проект создания уни-

верситета в Ганьсу был свернут, и вместо него было предложено создание Выс-

шей школы [литературы] Ганьсу, которая получила название Вэньгао. Академи-

ческая система такой школы находилась где-то между уровнем университета и 
средней школы [10]. 

Уже в следующем году Сунфань назначил Ян Цзэнсиня контролером ново-

образованной школы. Ян был не только одним из учредителей школы, но и ор-

ганизатором курсов по изучению канонических книг, истории, математики, фи-

зики и химии, естествоведения, географии, английского, японского, русского 
языков, гимнастики и других дисциплин [8]. Движимый патриотическими чув-

ствами, Ян Цзэнсинь в поддержку проводимых реформ образования открыл в 
Ганьсу школы военной подготовки, сухопутных войск, педагогическое училище, 
полицейскую школу, промышленное училище, собственноручно составлял ре-

гламенты, регулировал учебные программы. Некогда отсталый регион встал на 
путь модернизации.  

Карьерный рост Ян Цзэнсиня продолжался до 1905 года, когда очередные 
фракционные изменения в наместничестве Шэньси-Ганьсу не вынудили его ис-

кать работу в другом месте. Новый наместник, монгол Шэнъюнь, придя к вла-

сти, окружил себя своими преданными сторонниками, в кругу которых Ян 
Цзэнсиню не нашлось места. Известно, что наместника окружила группа чинов-

ников, которые очернили Ян Цзэнсиня, вследствие чего Шэнъюнь начал отно-

ситься к «юньнаньскому варвару» с недоверием [13]. На протяжении двух лет, с 
1905 по 1907 гг., о деятельности Ян Цзэнсиня ничего не известно – вероятно, 
давление со стороны начальства вынудило его отойти от дел. Похоронить карь-

еру энергичного чиновника не позволил его старый друг и наставник Ван Шу-

нань, с 1906 года занимавший должность комиссара провинциальной админи-

страции в Синьцзяне. Рекомендовав тогдашнему губернатору Синьцзяна Лян-

кую (1849–?) кандидатуру известного в широких кругах чиновника-реформа-
тора, Ван не предполагал, что такой обыденный акт протежирования приведет к 
большой истории. Лянкуй, в свою очередь, также считал, что таланты Ян Цзэн-

синя могут принести большую пользу, поэтому, летом 1907 года без замедлений 
принял его в правительство провинции. 

За восемнадцать лет службы на различных должностях по всему Ганьсу Ян 
отличился в восстановительных работах, ликвидации последствий стихийных 
бедствий, реформе образования, управлении религиозными организациями и 
                                                      

1 Ныне – Пекинский педагогический университет. 
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умиротворении мусульманских повстанцев. Спустя годы, отмечая примерно 
двадцать лет с момента, когда он покинул должность управляющего в Ганьсу, 
Ян назвал эту провинцию своим «вторым домом» [3, c. 52]. За долгое время ра-

боты в преимущественно мусульманской провинции, Ян накопил богатый опыт 
управления, а также ознакомился с условиями и стратегиями администрирова-

ния в районах проживания подобного рода меньшинств, что обеспечило ему 
средства для дальнейшего карьерного роста и прихода к власти в Синьцзяне. 

Подводя итог, можно сделать вывод о том, что изучение биографии Ян 
Цзэнсиня является очень значимой и достойной темой для современного китае-

ведения. В целом, всестороннее исследование и анализ его достижений окажут 
важное влияние на изучение социальных и исторических проблем Ганьсу, и тем 
самым углубят изучение истории северо-западного Китая, а также современной 
китайской истории. 
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