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ли 30 студентов IV курса, изучающих 2 иностранных языка: английский
(ИЯ1) и испанский (ИЯ2). Для анализа использовались данные об успевае-
мости, результаты теста Зиверта (оценка языкового интеллекта), опросника
типа мотивации (разработанный на кафедре психологии МГЛУ), а также
сокращенного опросника убеждений (Э. Хорвиц) и анкеты самооценки ино-
язычных речевых навыков (говорение, аудирование, чтение, письмо). Сред-
няя успеваемость по ИЯ1 составила 7,6, по ИЯ2 – 7, с сильной корреляцией
Спирмена между результатами (r=0.87, p<0,01), что указывает на взаимов-
лияние языковых навыков. Языковой интеллект (среднее 93,7) оказался
одним из важнейших факторов: его связь с успеваемостью по ИЯ1 составила
r=0,73, p<0,01 и r=0,66, p<0,01 по ИЯ2. При этом мотивация, как внешняя
(50,3), так и внутренняя (49,4) не имела значимой взаимосвязи с успевае-
мостью по обоим языкам. Также установлено, что академические достижения
имеют связь с некоторыми убеждениями. Студенты, согласные с утвержде-
нием «Любой может выучить язык усилиями», демонстрировали более
высокую успеваемость (r=0,55, p<0,01 для ИЯ1 и r=0,50, p<0,01 для ИЯ2), что
указывает на роль целеустремленности и готовности к обучению. Негатив-
ные установки, такие как «Поздно учить язык во взрослом возрасте», отрица-
тельно связаны с мотивацией (r=-0,38), что может быть обусловлено сомне-
ниями в успехе и снижением уверенности. Самооценка навыков чтения
и письма демонстрировала высокую положительную корреляцию с успевае-
мостью (r=0,71–0,74, p<0,01), тогда как для навыка говорения эта связь была
значительно слабее (r=0,41, p<0,05), что, вероятно, обусловлено влиянием
тревожности и страха совершения ошибок в устной речи.

Результаты исследования подтверждают наличие связи между развитием
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ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ОСОБЕННОСТИ
ИНОЯЗЫЧНОЙ РЕЧЕВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СТУДЕНТОВ ЛИНГВИСТОВ

В основе организации эмпирического исследования лежит гипотеза
о том, что существует определенная связь между индивидуально-психологи-
ческими особенностями студентов-лингвистов, а именно: памятью, мышле-
нием и вниманием, и успешностью в освоении иноязычной речевой деятель-
ностью. Соответственно, индивидуальные особенности познавательной сфе-
ры обучающихся будут создавать индивидуальное своеобразие их учебной
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деятельности, что будет выражаться в предпочтении определенных стратегий
изучения иностранного языка и коррелировать с эффективностью речевой
деятельности на иностранном языке.

В качестве испытуемых в исследовании принимали участие 12 студен-
тов (ФАЯ, МГЛУ, 3–4 курс, возраст 19–21 год).

Для диагностики внимания использовался тест Мюнстерберга в двух ва-
риантах (на русском и английском языках), для диагностики преобладающего
вида мышления была выбрана методика определения типа мышления в моди-
фикации Г. В. Резапкиной, память исследовалась с помощью первичного
тестирования.

В рамках исследования иноязычной речевой деятельности студентов для
диагностики письменной речи был отобран отрывок текста, предполагающий
создание начала и завершения истории. Для оценки уровня понимания про-
читанного на английском языке использовался текст из учебного пособия для
студентов МГЛУ по теме экология.

В результате проведённого исследования была подтверждена гипотеза
о наличии взаимосвязи между познавательными процессами  и успешностью
иноязычной речевой деятельности студентов. Эмпирическое исследование
продемонстрировало, что особенности развития познавательных процессов
оказывают непосредственное влияние на качество выполнения заданий,
связанных с письменной речью и пониманием текста. Внимание влияет на
логичность и структурированность письменных работ. Память обеспечивает
запоминание и воспроизведение языкового материала с разным уровнем
детализации. Тип мышления определяет подход к речевой деятельности. На-
глядно-образное мышление способствует оригинальности и образности вы-
сказываний, словесно-логическое поддерживает структурированность и чёт-
кость, а креативное обеспечивает нестандартные и насыщенные идеи.

Влияние познавательных процессов проявляется через индивидуальные
различия в стратегиях выполнения заданий и подходе к речевой деятель-
ности, что подчёркивает их ключевую роль в изучении иностранных языков
и подтверждают необходимость развития этих процессов для повышения
эффективности обучения иностранным языкам.

           

                                                 
                            

                                                                
                                                                      
                                                                       
                                                                 
                                                          


