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ПРЕИМУЩЕСТВА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ЮМОРА 
В МЕЖКУЛЬТУРНОЙ КОММУНИКАЦИИ 

 
Межкультурная коммуникация – это интеракция между двумя (или бо-

лее) людьми, принадлежащими к разным этносам и культурам. Темой 
интеракции может быть все что угодно – от серьезного обсуждения 
последнего научного открытия до забавного случая из жизни. В этой связи 
юмор рассматривается как инструмент установления и поддержания кон-
структивной и результативной межкультурной коммуникации. Наше иссле-
дование подчеркивает как универсальность юмора в межличностных 
контактах, так и его культурную специфику, создающую риски недопони-
мания и конфликтов. Результаты опроса подтверждают не только эффектив-
ность его использования, но и обозначают потенциальные барьеры, возни-
кающие в ситуациях межкультурного общения. 

Анализ преимуществ и ограничений использования юмора в межкуль-
турной коммуникации с учётом культурных различий осуществлен на основе 
изучения теоретических источников по теме, примеров из практики, а также 
результатов опроса 34 респондентов. 

1. Социальная функция юмора: юмор способствует установлению дове-
рия, снятию напряжения, формированию позитивной атмосферы. Психологи-
ческие исследования показывают его высокую адаптационную ценность даже 
при языковом барьере (П.Плута, 2018). 

2. Риски и ограничения: результаты опроса показывают, что 18 из 
34 респондентов сталкивались с ситуацией, в которой шутка, приемлемая 
в одной культуре, оказывалась неуместной в другой. Примером служит не-
удачная шутка британского дизайнера о традиционной одежде в Саудовской 
Аравии. 

3. Культурные барьеры: основными причинами недопонимания юмора 
являются различия в культурной картине мира, ригидность мышления, 
склонность к буквальной интерпретации и отсутствие общего контекста 
(А. В. Карасик, 2001). Эти барьеры могут привести к коммуникативным 
сбоям и даже конфликтам. 

4. Условия эффективного применения: юмор должен быть уместным, 
лаконичным, позитивным, ситуативным и адаптированным к культурному 
фону собеседника. Неуместны и опасны шутки, касающиеся внешности, на-
ции, религии и личных промахов. 

Таким образом, юмор – мощный коммуникативный инструмент, но его 
успешное применение в межкультурной среде требует высокой культурной 
чувствительности и эмпатии. В эпоху глобализации важно не только пони-
мать ценность юмора, но и осознавать его потенциальную опасность при 
неадекватном использовании. 


