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Эти "жертвы-агрессоры" часто воспринимают агрессию как способ
самозащиты, а не как средство достижения контроля над другими, в отличие
от собственно агрессоров. Они не выбирают слабых целей для нападения,
а скорее реагируют на конфликт, когда чувствуют угрозу. Социальная под-
держка для таких индивидов обычно низка, и они чаще всего оказываются
изгоями в детском коллективе, среди которых больше мальчиков.

Свидетели психологического насилия испытывают чувство вины и бес-
силия, наблюдая за происходящим, но не имея возможности вмешаться.
Исследователи по всему миру представили разнообразные определения
феномена психологического насилия, среди которых преобладают идеи о
насилии, травле, агрессивных действиях и поведенческих моделях. Все уче-
ные едины во мнении о том, что психологическое насилие порождает широ-
кий спектр социальных, психологических и образовательных сложностей. Из
анализа многочисленных трактовок можно выделить ключевые атрибуты
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ЭСТЕТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ПРОЦЕССЕ

Эстетическое воспитание в образовательном процессе представляет со-
бой целенаправленный, систематический и целостный процесс формиро-
вания эстетической культуры личности, включающий развитие эстетического
сознания, эстетических чувств, эстетического вкуса и эстетической
деятельности, осуществляемый через приобщение к эстетическим ценностям
искусства и действительности, организацию художественно-творческой дея-
тельности с учетом индивидуальных особенностей и потребностей учащихся,
интеграцию различных видов искусства и взаимосвязь с другими направле-
ниями воспитательной работы.

Сущностными признаками эстетического воспитания являются целена-
правленность и систематичность, целостность и интегративность, ориентация
на формирование эстетической культуры личности, приобщение к эстетиче-
ским ценностям искусства и действительности, организация художественно-
творческой деятельности, учет индивидуальных особенностей и потребнос-
тей учащихся.

Цель эстетического воспитания заключается в формировании эстетиче-
ской культуры личности, способной воспринимать, оценивать, переживать
и создавать прекрасное в жизни и искусстве. Задачи эстетического воспита-
ния включают формирование эстетического сознания, развитие эстетических
чувств, воспитание эстетического вкуса, формирование эстетических потреб-
ностей, развитие эстетических способностей, формирование эстетической
деятельности.
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Эстетическое воспитание выполняет познавательную, развивающую,
воспитательную, коммуникативную, гедонистическую, преобразующую
функции, имеет важное социальное и педагогическое значение, влияя на
формирование личности как субъекта культуры, ее социализацию, интегра-
цию в социокультурное пространство, профессиональное самоопределение
и профессиональную подготовку.

Подростковый возраст характеризуется рядом психолого-педагогиче-
ских особенностей, которые необходимо учитывать при организации
эстетического воспитания: физиологические изменения и половое созрева-
ние, формирование самосознания и идентичности, эмоциональная нестабиль-
ность и повышенная чувствительность, развитие абстрактного и критиче-
ского мышления, потребность в общении со сверстниками и групповой
принадлежности, развитие рефлексии и самоанализа, формирование цен-
ностных ориентаций и мировоззрения, развитие творческих способностей
и эстетического восприятия.

Основные формы эстетического воспитания подростков в образова-
тельном процессе включают учебные занятия по предметам художественно-
эстетического цикла, факультативные и элективные курсы эстетической
направленности, кружки, студии, творческие объединения, экскурсии в му-
зеи, выставочные залы, театры, концертные залы, массовые мероприятия
эстетической направленности, проектную и исследовательскую деятельность
в области искусства, использование информационно-коммуникационных
технологий в эстетическом воспитании, интеграцию эстетического компо-
нента в преподавание различных учебных предметов.

Основные методы эстетического воспитания подростков в образова-
тельном процессе включают словесные методы (рассказ, беседа, дискуссия,
лекция).

             

                                   
                    

                                                                  
                                                                       
                                                                 
                                                                    
                                                                   
                                                                   
                                                                       
                             

                                                                  
                                                                      
                                                                      
                                                                       
                                                                     


