Kpyraslii cToa
«COBPEMEHHBIE ITPOBJIEMbI OBPA3OBAHMAI.
B3I/ MOJIOJA0I'O UCCJIEJOBATEJIS

. B. bayaennb

TOJIEPAHTHOCTSD K HEOITPEAEJIEHHOCTU
B CUCTEME TUITOJIOT NN JIMHHOCTU B CTY AEHYECKOM BO3PACTE

PaccmatpuBas aktyanbHyIO Ipo0sieMy TOJEPAHTHOCTH K HEONPEAEIEHHOCTH,
MBI [POAHAIM3UPOBAIA OTBETHI CTYJAEHTOB Ha BoIpoc «Bame OTHOIIEHHE K He-
ONPENCIEHHOCTH», W3y4YHMB KOTHUTHBHBIE ASMOIMOHAJBHBIC, W IIOBEICHYECKHUE
aCTMEKThI MX BOCHPHATHS NaHHOTO (heHoMeHa. [lenp aHanm3a — BBISBICHHE OOIINUX
3aKOHOMEPHOCTEN U MHAMBUIYAIbHBIX OCOOCHHOCTEN, CIOCOOCTBYIOLIMX ajanTa-
MU K HEONpPEIENEHHOCTH M YCHEUIHOMY PAa3BUTHUIO JIMYHOCTH. THI JMYHOCTH
CTy/leHTa BbBISIBIsICS mnpu nomomu Merogukun MBTI (Myers-Briggs Type
Indicator) B pycckosizbiaHOM Bepcuu, agantupoBanHoi 1O. b. ['unmenpetitep.

B uccnenoBanuu npunHsiau yyactue 63 cryaeHta: 41 OTHOCUTCS K THUIIOJIO-
TMYECKON TpyNIe «IUIIOMaToB» (M3 HUX: 13 «aKTUBUCTOBY», § «IIOCPEIHUKOBY,
7 «TpeHepoBy», 13 «OopioB»), 12 — K Tpyle «aHaAJTUTUKOBY» ( Cpelau KOTOPBIX
2 «cTpaTera», 5 «y4€HbIX», 2 «KOMaHAUPa», 3 «IOJEMHUCTa»), 7 — K TUIOJIOrHYe-
CKOM KaTeropum «uckareib» (2 «BUpPTyo3a», 4 «apTuctay, 1 «pa3BieKaTenby)
U 3 K TUIIOJIOTUYECKOU IPYIIE «XPAHUTEbY (2 «3alIUTHUKa» U | «KOHCY»), IpH-
4yéM NPEJICTABUTENN TUIIOB «aJIMUHUCTPATOP», «MEHEKEP» U «IeNel He NpH-
HSJIM ydacTue B onpoce (IyTeM u3deranus).

AHaJIN3 MUHHU-COYMHEHHM CTYJEHTOB IO3BOJIJI BBISIBUTH 3aKOHOMEPHOCTH
OTHOUIEHUS! K HEONPEJEIEHHOCTH y CTYAEHTOB C Pa3HbIMU TUIIAMHU JUYHOCTH.
CTyneHTOB C TUMAMU JIMYHOCTH «YUEHBIN», «KOMAaHAMUP)», «CTpATEr» U «IOJie-
MHUCT» OOBEIUHSAET MHOTOIPAHHOE BOCIPHUITHE HEOINPEAENEHHOCTH, TZIe CTpax
Y TPEBOT'a COYETAIOTCS C JIF0OO3HATEIBHOCTHIO U (PUIOCO(CKUM IMOAXOIO0M; OHU
CTpEMSITCS K aJjanTalliy Yepe3 OCMBICIICHHE CUTYaIlu1, HaXo/Is1 OalaHCc MEXy pea-
JU3MOM M ONTHUMHU3MOM, YTO IOMOTA€T PACKPhIBATh BO3MOXKHOCTH JIMUHOCTHOIO
pocTa. «AKTUBUCTBIY), «IIOCPEAHUKNY», KTPEHEPHDY U «OOPIIbI» UCIBITHIBAIOT TpE-
BOTY M CTpax IMEpe]l HEOMPEAEIEHHOCThIO, HO BCE HAXOMAAT B HEW MOTEHLMAN IS
JUYHOCTHOTO POCTA; KAXKIBIA U3 ITUX TUIIOB CTAPAETCS aAalTUPOBATHCA K CIIOXK-
HBIM CUTYalUsIM, TIPOSBIISISL TIOOOTBITCTBO, THOKOCTh M CIIOCOOHOCTD K MPUHSITHIO
HEN30€KHOCTH; UX OTHOIIEHHE K HEONpeNeIEHHOCTH BKIIIOYAET OallaHC MEXKIY
HMOIIMOHAJIBHBIM JUCKOM(OPTOM U CTPEMJICHHUEM HCIIOJIb30BaTh €€ KaK CTUMYII
JUISL pa3BUTHS. «3AIIMTHUKW» U «KOHCYJ» UCIBITHIBAIOT CTPECC U OECIOKOMCTBO,
OCOOEHHO MO OTHOILIEHUIO K MPOo(ecCHOHaIbHON cpeie, CTPEeMSITCS MHUHHUMHU3U-
poBaTh €€ BIMSHUE Yepe3 IIaHUPOBAHUE M KOHTPOJb. «BHPTYO3bD», «apTUCTBI»
U «pa3BJIEKATEIN» HUCIBITHIBAIOT TPEBOTY IEpE HEONPEAEIEHHOCThIO, BOCIPUHHU-
Masi €€ Kak BbI30B; 3TUM THUIIAM JIMYHOCTH CBOMCTBEHEH PAIIMOHAIBHBIN MOJIXO]T
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K YIIPaBJICHUIO AMOIUSIMHU; HECMOTPS Ha YSI3BUMOCTh Mepe/i HEU3BECTHOCThIO, OHU
CTaparoTCsl COXPAHUTh MO3UTUBHBIM HACTPOU M BUAETh B TPYAHOCTAX MYTh K JIMY-
HOCTHOMY POCTY.
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