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формирования у школьников умений самоконтроля и самооценки. В дальней-
шем мы планируем провести дополнительный экспериментальную работу, по 

изучению особенностей применения технологии проектной деятельности, 

инструментов языкового портфеля и дневника достижений с целью формиро-
вания ответственной личности, обладающей умениями самоконтроля и само-
оценки, способной к успешной коммуникации в многоязычном мире. 

 
А. Р. Тихомиров 

ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПОДДЕРЖКА ШКОЛЬНИКОВ:  
СУЩНОСТЬ И ПОДХОДЫ К ОПРЕДЕЛЕНИЮ ПОНЯТИЯ 

Педагогическая поддержка – это комплексная педагогическая деятель-
ность, направленная на создание условий для раскрытия индивидуальных 

возможностей ученика и его успешного развития в учебном, воспитательном 

и личностном аспектах. 
Исторически понятие поддержки претерпело значительные изменения: 

от авторитарного подхода, ориентированного на строгий контроль и дисцип-
лину, до современных гуманистических концепций, где основное внимание 

уделяется развитию самостоятельности, самосознания и личностных качеств 

обучающегося. Изначально помощь воспринималась как наставничество, но 

благодаря педагогам XIX–XX вв. (Руссо, Песталоцци, Ушинский, Выготский, 

Макаренко, Монтессори) она стала включать морально-этический, эмоцио-
нальный и коллективный аспекты. 

В зарубежной практике используется термин guidance ‘консультативная 
помощь в выборе, адаптации и самоопределении’. Она помогает развитию 

личности, социализации, преодолению трудностей, формированию ценностей  
и академической успешности. 

О. С. Газман ввёл термин «педагогическая поддержка» в отечественную 
науку, определив её как помощь детям в решении проблем, связанных с их 

здоровьем, обучением, коммуникацией, выбором жизненного пути. 
Современная поддержка включает создание условий для самоопределения 

ученика, развитие самостоятельности, критического мышления и ответствен-
ности. Она направлена на индивидуальный подход, работу в коллективе, 

взаимодействие, обмен опытом и основывается на ряде ключевых принци-
пов: она осуществляется исключительно добровольно, с согласия ребёнка; 

соблюдается конфиденциальность информации; создаётся атмосфера психо-
логической безопасности; акцент делается на выявление и развитие внут-
ренних ресурсов ученика; подход к каждому случаю гибкий и индиви-
дуализированный. 

В процессе поддержки применяются разнообразные методы, такие как 

беседы и консультации, проведение тренингов и ролевых игр, психолого-
педагогическое сопровождение, создание ситуаций успеха, а также вовлече-
ние школьников в проектную деятельность и социальные практики. 
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Таким образом, мы рассматриваем педагогическую поддержку как по-
мощь, направленную на всестороннее развитие личности ученика, где учи-
тель помогает найти решения, формирует доверие, развивает уникальность и

обеспечивает условия для осознанного выбора и самостоятельного пути

школьника.

           

                                               

                                                                 
                                                                 
                                                                  
                                                                          
                                                                          
                                                                     
                                                                 
                                                                       
                                                                   
                                                                         
                                                                         
                                                                   
                                                                  
                                                                     
                                         

                                                                
                                                                          
                                                                    
                                                                    
                                                                        
                                                                        
                                                                    
                                                                 
                                                                       
                                                                  
                                                                      
                                                                    

                                                               
                                                                      
                                                                      
                                                                      
                                                                        
                                                                 
                                                                  


