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Основной единицей текста, которая становится высказыванием в дис-
курсе, является предложение. Предложение также есть система: данного        
и нового – с информационной точки зрения, темы и ремы – с коммуни-
кативной. В свою очередь взаимосвязь между темой – ремой и данным – 
новым обеспечивает поддержание топика текста, которое реализуется на трех 

уровнях – локальный топик, топик абзаца/секции, глобальный топик. 
В рамках структурной организации предложения применяются средства 

связности информации на когезийном уровне: референция, эллипсис, 

субституция синонимическими, антонимическими и гиперо-гипоними-
ческими элементами, повторы с детализацией и другие. В результате, 

взаимодействие средств поддержания топика со средствами связности 

создает последовательное, обобщенное, неизбыточное представление о про-
читанном. 

Особый интерес представляют также смысловые модели организации 

текста – топы, благодаря которым создаются тексты разных жанров и стилей, 

которые характеризуются последовательностью, логикой, связностью, 

обобщенностью. 
В заключение отметим, что по ходу развертывания текста топик 

развивается, «обрастает новым», но не изменяет своей сути и прослеживается 

на протяжении всего дискурса благодаря средствам ее поддержания. Цель 

обобщения при этом – принять во внимание все то новое, сказанное о теме,    
и выразить основное содержание. Следует понимать, что обобщение 

присутствует не только как способ смыслового завершения, но и как важное 

средство создания когезийности потока информации на всех уровнях 

газетной или научной статьи. Средства обобщения включают, но не 

ограничиваются такими способами выражения, как слова с обобщающим 

значением, знаки препинания, а также могут усложняться обобщающими 

примерами, цитатами, именами собственными, статистическими показа-
телями, эмоционально- окрашенной лексикой, которые в то же время 

являются и средствами воздействия на слушателя. 
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СИНТАКСИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ  

НЕМЕЦКОЯЗЫЧНЫХ ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ ПОСТОВ  
В СЕТИ ИНСТАГРАМ 

 
Исследование посвящено анализу синтаксических и прагматических 

особенностей комментариев к психологическим постам в социальных сетях. 

В ходе анализа коммуникативного типа высказываний и синтаксической 

структур была предпринята попытка выявить взаимосвязь между тематикой 

обсуждения, языковыми стратегиями пользователей и синтаксической струк-
турой комментариев. 
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По коммуникативной структуре комментариев к психологическим 

постам анализ выявил преобладание повествовательных предложений 

(89,1 %), что соответствует рефлексивному характеру обсуждений: пользо-
ватели склонны делиться личным опытом, анализировать переживания и 

формулировать развернутые суждения: «Ich arbeite daran, mit mir und anderen 
geduldiger zu sein». Вопросительные конструкции составляют лишь 6,45 %, 
причем 62,5 % из них – общие вопросы что отражает стремление к фило-
софскому диалогу, а не к конкретным ответам: «Können wir das Glück 

überhaupt verstehen?». Восклицательные предложения (4,03 %) и побуди-
тельные (0,4 %) встречаются редко, что связано с избеганием эмоциональной 

экспрессии и директивности в психологическом дискурсе. 
При рассмотрении синтаксической структуры можно сделать вывод, что 

доминируют простые предложения (54,8 %), что типично для спонтанной 

письменной речи в соцсетях, где важны быстрота и ясность изложения 
«Bedürftigkeit heißt Abhängigkeit». Однако значительная доля сложноподчи-
ненных конструкций (23,4 %) подчеркивает потребность в уточнении и аргу-
ментации «Interessant ist die Frage, ob ein Zuviel an Absicherung unglücklich 
machen kann». Стяженные предложения (14,1 %) имитируют устную речь, 

объединяя разнородные синтаксические связи: «Scheint das Fortkommen 
gesichert, spricht nichts gegen Glück». Сложносочиненные предложения (7,7 %) 
наименее частотны, так как редко выражают причинно-следственные связи, 

ключевые для психологических тем. 
Анализ структуры простых предложений в психологических коммен-

тариях выявил ряд характерных особенностей. Наиболее распространенными 

оказались двусоставные конструкции (68,4 %), что обеспечивает четкое 

выражение субъектно-предикатных отношений, как в примере: «Deine 

Erklärungen sind aufschlussreich». Такие предложения позволяют однозначно 

передавать смысл, что особенно важно в письменной коммуникации. 
Подавляющее большинство простых предложений являются распростра-

ненными (86 %), содержащими различные дополнения и обстоятельства, что 

позволяет авторам детализировать свои мысли: «Unsere Zufriedenheit wird 

durch sozialen Vergleich beeinflusst». Подобные конструкции способствуют 

более точному выражению сложных мыслей и размышлений. 
Особого внимания заслуживает тот факт, что 91,2 % простых предло-

жений являются полными. Это соответствует требованиям письменной 

коммуникации, где отсутствует возможность опереться на невербальные 

сигналы и контекст устного общения. Кроме того, 89,6 % предложений носят 

личный характер, акцентируя индивидуальный опыт комментаторов, что 

видно на примере: «Ich bin dankbar für deine Gedanken». 
Примечательно полное отсутствие обобщенно-личных конструкций, что 

подтверждает ориентацию психологического дискурса на персональный, а не 

универсальный опыт. Эта особенность отражает специфику обсуждения 

психологических тем, где важнее личные переживания и рефлексия, чем 

абстрактные истины. 


