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Л . В. Ч е р н ы ш о в а  (М и н ск , Б ел ар у сь)

К О Н Ц Е П Т У А Л Ь Н Ы Й  К О М П О Н Е Н Т  О Д Е Ж Д А  
В  Р У С С К О Й  Ф Р А З Е О Л О Г И И

И д ея  в заи м о св язи  я зы к а  и  к у льту р ы  -  о сн о вн ая  в со вр ем ен н ы х  л и н гв и ­
сти ч ески х  и ссл ед о ван и ях , вы п о л н ен н ы х  в р у сле  ан тр о п о ц ен тр и ч еск о й  п а р а ­
ди гм ы . Ф р азео л о ги я  не слу ч ай н о  стал а  в аж н ей ш и м  п о л ем  и зу ч ен и я  
ч ел о веч еск о го  ф ак то р а  в язы к е , так  к ак  у сто й ч и вы е  в ы р аж ен и я  -  это  особы е 
вер б ал ьн ы е  зн аки , н ад ел ен н ы е  « к у л ьту р н о й  пам ятью » . В  н ей  « к о н ц еп ту ­
альн ы  не то л ьк о  зн ан и я  о со б ствен н о  ч ел о веч еско й , н аи в н о й  к ар ти н е  м ира, 
но  и  к ак  бы  зап р о гр ам м и р о ван о  у ч асти е  эти х  я зы к о в ы х  су щ н о стей  вм есте  
с и х  у п о тр еб л ен и ем  в м еж п о к о л ен н о й  тр ан сл я ц и и  этал о н о в  и  стер ео ти п о в  
н ац и о н ал ьн о й  к у л ьту р ы »  [1, c. 8].

В  н аш ем  д о к л ад е  ф р азео л о ги я  п о н и м ается  в ш и р о к о м  см ы сле: кр о м е  
со б ствен н о  и д и о м  и  у сто й ч и в ы х  со четан и й , п р и н и м аю тся  во  вн и м ан и е  
п о сл о ви ц ы  и  п оговорки . П р и  ан ал и зе  м атер и ал а  м ы  р у к о в о д ств у ем ся  к о гн и ­
ти в н ы м  п о д х о д о м , у ч и ты в ая , что  ф р азео л о ги зм ы  « вы зы ваю т в со зн ан и и  
об разы , связан н ы е с б у к вальн ы м  п р о ч тен и ем  я зы к о в ы х  зн ако в , ко то р ы е  
м о гу т  всту п ать  в п р о ти во р еч и е  с акту альн ы м  зн ач ен и ем »  [2, с. 37].

А н тр о п о ц ен тр и ч н о сть  я зы к а  о б у сл о в л ен а  п р и н ц и п о м , сф о р м у л и р о в ан ­
н ы м  в д р евн о сти  П ро таго р о м : ч ел о в ек  -  м ер а  всех  вещ ей . И сх о д я  из этого
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п р и н ц и п а  п р и  р ассм о тр ен и и  п р о стр ан ств ен н ы х  н о м и н ац и й , В. Г . Г ак  у тв ер ж ­
дает , что  они  о б р азу ю т ч еты р е  к о н ц ен тр и ч еск и  р асш и р я ю щ и х ся  круга: 
ч ел о в ек  -  д ом  -  стр ан а  -  м и р  [3, с. 127]. Ч ел о в ек  стави т  себ я  в ц ен тр  м и р о ­
зд ан и я  и  со зд ает  образ м и ра , я в л я ю щ его ся  гар м о н и ч еск и м  ед и н ство м  вещ ей  
и  л ю д ей , и н тер п р ети р у ет  его , п р и д авая  м н о ги м  вещ ам  особую  ку льту р н у ю  
зн ачи м ость .

В  п р о стр ан ств ен н о м  о тн о ш ен и и  сам ы м  бли зки м  п р ед м ето м  д л я  ч ел о ­
века  яв л я ется  одеж д а. И  в со б ствен н о  н о м и н ац и и , и  в си м во л и ч еск и х  
сво й ствах  сем и о ти ч еск о го  к о д а , связан н о го  с о д еж д о й , о тч етли во  п р о я в ­
л яется  н ац и о н ал ьн о -к у л ьту р н ы й  к о м п о н ен т , х о тя  сам  ч ел о век , его  тел о  
в р у сск о й  ф р азео л о ги и , к ак  и  во о б щ е в язы ке , б езусловн о , важ н ее  всего  того , 
что  его  окруж ает: Б ы л а  бы  ко ст ь  д а  т ело, а  п ла т ье  сам  делай.

В р у сск о й  ф р азео л о ги и  не вся  о д еж д а  к у льту р н о  отм еч ен а , к о н ­
ц еп ту ал ьн о  то л ьк о  ви д о во е  о д еж д а  (п ла т ье), а  так ж е  р о д о во е  р у б а ш к а  /  
сорочка , ка ф т а н  и  ш уба , зн ач и тел ьн о  р еж е  сараф ан, кам зол , арм як , ж уп а н , 
т улуп , порт ки. Э ти  ар теф ак ты  (и ску сств ен н о  со зд ан н ы е вещ и ) о б л ад аю т 
у ти л и тар н ы м и  и  си м во л и ч еск и м и  сво й ствам и  (вещ н о стью  и  зн ако в о стью ), то  
есть п о тен ц и ал ьн о  м о гу т  бы ть и сп о л ь зо в ан ы  и  к ак  вещ ь, и  к ак  значени е. 
В  р у сск о й  ф р азео л о ги и  ч етк о  о тм еч ен о  м есто  всех  п ер еч и сл ен н ы х  п р ед м ето в  
по  о тн о ш ен и ю  к  ч ел о в ек у  и  и х  акси о л о ги чн о сть .

С ам ы й  бли зки й , свой  п р ед м ет  -  р уб а ш ка : С воя  р у б а ш к а  б лиж е к  т елу. 
Р у б аш к а  к о р р ел и р у ет  с « естествен н ы м  п о к р ы ти ем »  -  кож ей, но  по  ср ав ­
н ен и ю  с ни м  м ен ее  ценна: С воя  к о ж а  р у б а х и  д орож е, а  так ж е  со см ертью , 
л о к ал и зи р у ю щ ей ся  р яд о м  с к о ж н ы м  п окры ти ем : Р уб а ха  к  т елу  близка, 
а  см ерт ь ближ е. Д алее  по  о тн о ш ен и ю  к  т ел у  сл ед у ет  каф т ан: Р уб а ш к а  
к а ф т а н а  к  т елу  ближ е  и , н ако н ец , ш уба: И  ка ф т а н  греет , к о гд а  ш убы  нет у. 
Т аково  р асп о л о ж ен и е  н аи б о л ее  ч асто тн ы х  н о м и н ац и й  о д еж д ы  по  ш кале  
ближ е -  дальш е, свое  -  чуж ое.

П о ш кал е  м атер и ал ьн о й  о ц ен к и  все  н аоборот: н аи б о л ее  д о р о ги м  ви дом  
о д еж д ы  яв л я ется  ш уба , м ен ее  ц ен н а  р уб а ш ка : Л и х а  б ед а  ка ф т а н  наж ит ь, 
а  р у б а х у  и д о м а  сош ью т . А к си о л о ги ч н о сть , со гл асн о  п р и м ер ам , зав и си т  от  
вел и ч и н ы  у си л и й , п о тр ач ен н ы х  н а  п р и о б р етен и е  эти х  п р ед м ето в  гард ероб а.

Р у сски е  н аи в н ы е  п р ед став л ен и я  об о д еж д е  эн ан ти о сем и ч н ы . С  о д н о й  
сторон ы , о н а  не зн ачи м а, важ ен  сам  человек: Н е ж уп а н  п а н а  красит , а  пан  
ж упана. М и р о в о ззр ен ч еск ая  м етаф о р а  п р ед ставл яет  о д еж д у  (как  и  д р у ги е  
ар теф ак ты ) т леном : Д е н ь ги  -  м едь , о д еж д а  -  т лен, а  зд о р о вье  -  всего  
дорож е. Г о р азд о  важ н ее, к ак  сви д етел ь ству ет  ф р азео л о ги ч еская  еди н и ц а , 
зд о р о вье , а  так ж е  ум: К  ш убе  у м а  не приш ьеш ь; В ст р еча ю т  по  одеж ке, 
а  п р о во ж а ю т  по  у м у  (хотя  и  зд есь  эн ан ти о сем и я  Тот  и ум ен , кт о  богат о  
наряж ен). В  п р и о р и тете  по  ср авн ен и ю  с о д еж д о й  совесть: П ла т ь е  черненько , 
д а  совест ь б елен ька  и  еда: Г о ло д н ы й  и в п о р т к а х  х ле б а  ук р а д ет  (то  есть 
и  о д еты й ) и  др.

С  д р у го й  сто р о н ы , без о д еж д ы  п р о ж и ть  н ельзя , о н а  д аж е  еды  важ нее:
К о ли  н ечего  н а  п леч а  вздет ь, т а к  н а  п ечи  п р е т ь ; Г о ло д н ы й  п о ле  перебеж ит ,
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а  на го й  -  ни  с м ест а . К р о м е  того , к ак  и звестн о , все  ж е по  од еж ке  вст р е ­
чаю т . В  п р и н ц и п е  д л я  н аи в н о го  со зн ан и я  н ал и ч и е  о д еж д ы  и  еды  
в к о м п л ек се  -  си м во л  благоп олучи я : Б ы ли  б  х л е б  и одеж а, т а к  и ел бы  леж а.

К о л и ч ество  и  к ач ество  о д еж д ы  о п р ед ел я ю т  у р о вен ь  бл аго со сто ян и я . 
Б ед н о сть  -  это  к о гд а  о д еж д ы  столько , сколько  н а  себе: И  в м и р  и в п и р  о д еж а  
о д н а ; Х л е б а  с душ у, д ен ег  с нуж у, п ла т ья  с н о ш у  и  д р ., к о гд а  о д еж д а  плохая: 
Ж и т ь е  скупое  п ла т ье  носит  худое; Х о ло д н о , н а  ком  п ла т ье  одно, а  двое, д а  
худ о е  -  не  л уч ш е  т о го  и  др. С и м во л  бед н о сти  -  к о р о тк о е  платье: О д еж к а  
вряд  (то  есть  ср ед н ей  руки , по  В. Д алю ) не обобьет  пят ; Е ст ь  ва ш ей  б рат ьи  
в ко р о т ко м  плат ье.

В р у сск о м  н аи в н о м  м и р о в и д ен и и  кач ество  о д еж д ы  связан о  с п р ед став ­
л ен и я м и  о при ли чи и : В  р о г о ж у  одет ься, от  лю д ей  от речься; П ла т ь е  чист о, 
т а к  и р е ч ь  чест на. И н тер есн о , что  сем а  бо га т ст во  к ак  н ал и ч и е  о д еж д ы  
эк сп л и ц и р о ван а  слабо . Д аж е ш уба  -  сам ы й  д о р о го й  п р ед м ет  гар д ер о б а  -  не 
н есет  ее: Зи м о й  без ш убы  не  ст ы дно, а  холодно , а  в ш убе  без х л е б а  и т епло, 
д а  голодно . То есть , со гл асн о  н аи в н о м у  м и р о в о сп р и яти ю , н ал и ч и е  д о б р о тн о й  
о д еж д ы  -  н еоб ход и м ость .

О д н ако  ц ен н о сть  о д еж д ы  все  ж е п р о я в л яется  в п р ед став л ен и я х  о н ей  как  
об  о б ъ екте  воровства : Б ед н о м у  д а  во р у  всякая  о д еж д а  впору; В и д и т  и 
кривой, н а  ком  ка ф т а н  чуж ой. П р и вед ен н ы е  п р и м ер ы  сви д етел ьству ю т, что , 
по  н ар о д н о м у  м н ен и ю , ч у ж о е  всегд а  м ал о ц ен н о  в м о р ал ьн о м  плане: Ч уж ая  
о д еж а  не  надеж а, чуж ой м у ж  -  не  корм илец; В  чуж ом  п ла т ье  не н а кр а -  
соват ься.

В р у сск о й  ф р азео л о ги и  ви д  од еж д ы , а  так ж е  ее к ач ество  у к азы в аю т  н а  
ген д ер н у ю  д и ф ф ер ен ц и ац и ю : О т чего  м у ж и к  в каф т ане, а  ба ба  в сараф ане?;  
М о л о д е ц  в каф т ане, д евка  в сараф ане, а  так ж е  сосл о вн ы е р азли чи я: 
П о  п ла т ью  видят , кт о  т акой  идет ; С луж и т ь ст а н у  -  по  каф т ану.

С о ц и ал ьн о е  п о л о ж ен и е  связы в ается  и  с ц вето м  одеж д ы . У  м ал о и м у щ и х  
о н а  серая: Н а  м у ж и к е  каф т ан  х о т ь  сер, д а  у м  у  него  не  черт  съел; Р а д  
Е пиф ан , чт о н а ж и л серы й  ка ф т а н  (то есть и  это м у  рад). Б о гато е  со сл о ви е  
н ар яж ается  в си н ю ю  и  зел ен у ю  од еж д у , в р у сск о й  ф р азео л о ги и  она 
р еп р езен ти р о ван а  так ж е  к ак  си м во л  щ егольства: П уст  карм ан, д а  синь  
каф т ан; К а м зо лы  зелены е, а  щ и несолены е. Ц в ет  о д еж д ы  ч асто  и сп о л ь зу ется  
к ак  ан ти теза  су щ н о сти  ч еловека : Г о ло с и ст а  пт аш ка, д а  чер н а  р уб а ш к а ;  
Р уб а ш к а  беленька , д а  д уш а  черненька.

П о м н ен и ю  р у сск о го  к р естьян и н а , авто р а  ф р азео л о ги и , к аж д ы й  д о л ж ен  
д ер ж аться  сво ей  од еж д ы , то  есть сво его  сослови я. У сто й чи вы е  со четан и я , 
н есу щ и е  эту  сем у , декл ар ати вн ы : П о  р о с т у  о д еж ку  п р и б и р а й ; П о  о деж ке  
п р о т я ги ва й  н о ж к и ; Н е п о д ст а т ь си н ем у  к а ф т а н у  го луб о й  п о д б о й ; Н е дай  
бог вла д ет и  см ер д ьем у  сы н у  собо льей  ш убо й !  и  др.

К у л ьту р н ая  зн ач и м о сть  н о м и н ац и й  о д еж д ы  в составе  у сто й ч и в ы х  
со четан и й  п о д тв ер ж д ается  и х  этал о н н о стью . Э тал о н  -  это  то , в ч ем  об р азн о  
и зм ер яется  м ир. Ч ащ е  всего  они  су щ еств у ю т  в обр азе  у сто й ч и в ы х  сравн ен и й , 
но  в п р и н ц и п е  этал о н о м  м о ж ет  бы ть л ю б о е  со и зм ер ен и е  м и р а  о тн о си тельн о
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человека : п р о явл ен и е  н о р м ати в н ы х  п р ед ставл ен и й  о я в л е н и я х  п р и р о д ы , 
об щ ества , и х  к ач ества , свой ства . В  скр ы то м  ви де  этал о н  со д ер ж и т  в себе  
п р ед п и сан и я , он  вл и яет  н а  и зб и р ател ь н о сть  и  оценку: К у п и  п о ст р о й к у  
кры т ую , а  о д еж ку  ш ит ую ; К р о й  н о вы й  каф т ан, а  к  ст а р о м у  прим еряй;  
Р о д и лся  в р уб а ш к е; П о  И ва ш к е  и р уб а ш к а ; Е м у  д ьявол  чва н ст во м  ка ф т а н  
подст егал; Ш у б а  п р о ш вы  не ст оит  и  др.

Н аш  м атер и ал  п о к азы вает , что  ф р азео л о ги зм ы , вк л ю ч аю щ и е  н азван и я  
од еж д ы , о то б р аж аю т ти п о вы е  си ту ац и и  и  п р ед ставл ен и я , вы п о л н я ю т  р о л ь  
си м во л о в , этал о н о в , стер ео ти п о в  р у сск о й  к у льту р ы , и  «и м ен н о  эта  стер ео ­
ти п н о сть , си м во л и ч н о сть  и  этал о н и зи р о в ан н о сть  о б р азн о го  о сн о ван и я  ф р а ­
зео л о ги зм о в  о б у сл о в л и в ает  и х  к у л ь ту р н о -н ац и о н ал ьн у ю  сп ец и ф и к у »  [2, с. 
250]. П о д о б н о е  сво ео б р ази е  п р и су тств у ет  во всех  ку льту р ах , оно  
к о р р ел и р у ет  с м есто м  п р о ж и ван и я , о б р азо м  ж и зн и , о со б ен н о стям и  ее уклада . 
С вед ен и я  об  о д еж д е, отр аж ен н ы е во ф р азео л о ги и , п о зв о л я ю т  эк сп л и ц и р о в ать  
сп ец и ф и к у  н аи в н о го  во сп р и яти я  этн оса , у н и к ал ьн о сть  его  м ен тали тета .
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